
ソフトテニス部 

 

部員数  ６名（２年生１名 １年生５名） 

練習日  月曜 ～ 金曜（放課後～１８：００） 

        土曜 ８：３０ ～（練習試合もあり） 

活動内容   基本練習、応用練習、試合形式 

目  標     個人戦県ベスト１６（関東大会出場） 

           団体戦県ベスト８ 

 

ソフトテニス部は、「真面目に楽しく」取り組んでいます。 

折角、試合に出場するには「いい思いをしたい」 

では、そのためにはどうすればいいかを考えながら、毎日の練習に励んでいます。 

基本練習から応用練習、ゲームの組立方まで幅広く学んで、選手としての「幅」を広げています。 

中学時代にやりきれなかった、もっと強くなりたいと思った選手をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ナイター設備完備 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


