
 

 

 

相手が嫌がる行為＝いじめや犯罪 
１：『いじめ』・『犯罪行為』はダメって知っているはずな

のに、なぜそんなことをする人がいるの？ 
◇その場の”ノリ” 

◇「このくらいいいかぁ」という安易気持ち！ 

※あなたの軽はずみな行動・言動が、ときに相

手をひどく傷つけてしまいます‼ 
 
２：他人が嫌がる行為（いじめ）ってどんなこと？ 
 １）人の悪口を聞こえるように言う・叩く！ 

 →「バカ」、「消えろ」など。軽くのつもりで叩く、蹴る行為【犯罪・いじめ】 

 ２）人の悪口や写真をSNS上に上げる！ 

 →Instagram、Ｘ(旧ツイッター）、LINE等【犯罪・いじめ】 

 ３）無視をする！ 

 →あいさつを返さない、話しかけられても答えないなど【いじめ】 

 ４）人の物を隠す・壊す・盗む・勝手に使う！ 

 →教科書やお菓子等を勝手にとるなど【犯罪・いじめ】 

 ５）人の机・持ち物に落書きをする・ゴミを捨てる！ 

 →机やノートなどに落書きをする、ゴミをバッグや机、ロッカーの中に入

れるなど【犯罪・いじめ】 

Q）あなたは「相手の嫌がること」をしていませんか？ 

自分の行動を30秒間、振り返ってみよう！ 
      

 

＝相談機関（24時間SOSダイヤル）＝ 
あなたの力になりたい人がいます。あなたの心の声を聞かせてください。 

    TEL.0120-0-78310(なやみいおう) 
     ※クラス掲示されているLINE相談等でも構いません。 

   太工 生徒指導だより R.6.2月号 


